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令和 5年度地域におけるパラカヌー振興事業 

パラカヌー事業選手練習会 実施要項 

 

目的 地域で選手が練習できる環境を作ることでカヌースポーツの普及と、カヌーに乗

ったことがない障がい者に気軽なスポーツとして体験してもらえることを目的に

開催する。カヌー経験者は日ごろの練習を地元で行うことや定期的に開催する

ことで、パラカヌーの認知度を向上させ地域のスポーツのユニバーサル化を加速

させる。また競技の普及としても、大阪府高石市の競技場から世界を目指す選手

が生まれることを目指し、地域のサポート体制を構築することを目的とする。 

 

主催  一般社団法人日本障害者カヌー協会    

 

対象者 主に下肢障がい（切断・脊椎損傷・機能障がい）。知的、視覚障がいの方も参加可

能。 

 今後カヌーをお手伝い頂ける障がい者スポーツ指導員等 

 

日時 7月から 12月まで各月 1回開催 10時～15時（12時～13時までは昼休憩） 

         7月 9日 日曜日 10時～ 

         9月 3日 日曜日 10時～ 

         9月 24日 日曜日 10時～ 

         10月 15日 日曜日 10時～ 

               11月 26日 日曜日 10時～ 

         12月 17日 日曜日 10時～ 

          ※現場の利用状況によって日程変更する場合があります。 

 

場所 大阪府浜寺漕艇センター 〒592-0001 大阪府高石市高砂１丁目 

 

内容 カヌー練習会・体験会 (初めての方も、選手に興味がある方ぜひ！) 

           

  

用具 ・濡れても保温性がある素材や、速乾性のあるドライシャツといった化繊生地の

服装がおすすめです。 

・ビーチサンダルのようにかかとがない靴ではなく、足を保護できるような 

ウォーターシューズなど 

・着替え、タオルなどをお持ちください。 

・眼鏡をかけている方は眼鏡バンドを推奨します。  

・濡れると冷えるため、風を通さないレインウエアや、ウィンドブレーカー 

も準備があると安心です。 

      

申込み 事前申し込み不要、当日現場で参加者名簿に記入いただきます。 
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保険 期間中、参加者傷害保険に一括加入します。下記の補償内容では不十分と思わ

れる場合は、自己手配・自己負担にてこの保険とは別に各種保険会社の提供す

る保険に加入してください。 

    

参加費 無料 

 

その他 ・練習会・体験会中の疾病、怪我等については会場における応急処置のみとさせ 

ていただきます。  

         ・中止の判断は、前日の 17時の天気予報によって決定して HPで掲載しますの 

で各自でご確認をお願いいたします。 

・事前にお申込みいただいている方には、メールでご案内いたします。 

     

現場お問い合わせ先 日本障害者カヌー協会（担当：川崎 ）  

TEL ：090-4574-0350 

E-mail  ：shinjik0723@yahoo.co.jp  

 

 

【備考】 

参加申し込みについて事前に決定している場合や、特別なサポートが必要な方は以下の情 

報をメールにて送信ください。 

参加者希望者数が多い場合は、翌月のご案内となる場合があります。 

 

①お名前（フリガナ） 

②ご住所 

③生年月日 

④性別 

⑤障害の種別 

⑥その他、特記事項 


